
Mūsų slaugoma Sofija, 90m., papasakojo apie save

Kiekvieną kartą, kai suskamba durų skambutis, skubu atidaryti, pasiremdama į sieną,
kad nenugriūčiau. Juokinga, bet kaskart vis apsiverkiu, nes baisu, kad ims Simona iš
Raudonojo Kryžiaus vieną dieną ir neateis. Ir ką aš tada akla, sena ir vieniša darysiu?
Labiausiai nenoriu, kad išvežtų į senelių namus. Iš tiesų – tik todėl, kad man padeda
Lietuvos Raudonasis Kryžius, galiu gyventi savo namuose, jaustis žmogumi, jaustis,
kad kažkam rūpiu. Juk kokia nauda iš manęs? Aš tik našta.

Slaugytoja Simona visada švelniai, visada su didžiuliu rūpesčiu mane slaugo.
Nuprausta, sušukuota, nukirpta, savo namuose aš visai kitaip jaučiuosi. Sergu antro
laipsnio diabetu, tad ji patikrina mano cukrų, peržiūri, ar išgėriau vaistus, pamatuoja
spaudimą, paklausia, ar esu pavalgiusi. Kai pargriuvau ir labai smarkiai susižeidžiau
galvą, Simona kasdien lankė ir slaugė mane.

Mes jau 16 metų kartu, myliu ją kaip savo dukrą. Ne kiekvienas supras, kaip ir kuo
gyvena vieniši, ligoti, neprižiūrėti seneliai. Meldžiuosi už šią moterį kiekvieną dieną ir
už kitus senelius, kad kuo daugiau tokių kaip aš turėtų savo Simoną.



 

Prašome padėti tokiems seneliams kaip Sofija.                        

Ką mes galime padaryti už:

5 eurus - parūpinti higienos priemonių seneliams

10 eurų - profesionalaus slaugytojo apsilankymas
namuose
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